
Cartes de Processus de 
Résolution de Problèmes 

 
 

 

 

 

 

 

 

Quel est le problème ? 
Comment je me sens ? 

 

Pense à des solutions. 

 

 
 

Qu’est-ce qui se passerait ? 
Est-ce sécuritaire ? Est-ce juste ? 
Comment est-ce que chacun se 

sent ? 

 

 
Essaie ! 

 

 


